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ΘΕΜΑ ΕΚΘΕΣΗΣ: «Τι μπορώ να κάνω για να 

προστατέψω το περιβάλλον» 

(Αφού μελετήσω με προσοχή το σχεδιάγραμμα,  

γράφω την έκθεσή μου στο τετράδιο γραπτής έκφρασης) 

ΣΧΕΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΚΘΕΣΗΣ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1η παράγραφος 

Ποια είναι τα σημαντικότερα 

προβλήματα που 

αντιμετωπίζει ο πλανήτης 

μας; 

 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ ΛΕΞΕΙΣ ΚΑΙ ΦΡΑΣΕΙΣ 
 

1η παράγραφος 

Γη, κινδυνεύω, άνθρωπος, αιτία, ατμοσφαιρική 

ρύπανση, φαινόμενο του θερμοκηπίου, ακραία καιρικά 

φαινόμενα, κλιματικές αλλαγές, ρύπανση του νερού, 

έλλειψη νερού, καυσαέρια αυτοκινήτων, απόβλητα 

εργοστασίων, ηχορύπανση, πυρκαγιές ,δάση 

,αποψίλωση, πετρελαιοκηλίδες, είδη ζώων υπό 

εξαφάνιση κ.α. 

 

2η παράγραφος 

προστατεύω, φροντίζω, διατηρώ καθαρή, μαζεύω 

σκουπίδια,  δεν πετώ, αναδάσωση, προσέχω ,φωτιά, 

φυτεύω, αποφεύγω αυτοκίνητο, περπατώ, 

,χρησιμοποιώ ποδήλατο, μέσα μαζικής μεταφοράς,  

ανακυκλώνω, αγαπώ, σέβομαι τα ζώα, βιολογικά 

λιπάσματα και φάρμακα κ.α. 

 

3η παράγραφος 

εξοικονομώ, δε σπαταλώ, κλείνω διακόπτες, κλείνω 

βρύση, εναλλακτικές μορφές ενέργειας, συσκευές και 

λάμπες χαμηλής κατανάλωσης,  επαναχρησιμοποιώ, 

μειώνω την κατανάλωση, μπλε κάδοι, πλαστικές 

σακούλες, πάνινες τσάντες, πλύσιμο ρούχων σε 

χαμηλές θερμοκρασίες κ.α. 

 

4η παράγραφος 

άνθρωποι, υπεύθυνοι, βοηθάει ο καθένας, κράτη, 

κυβερνήσεις, λαοί, καλύτερη ζωή, οικολογική 

συνείδηση, δεν αδιαφορώ, προσπαθώ, κ.α. 

 

 

2η παράγραφος 

Τι μπορούμε να κάνουμε για 

την προστασία της θάλασσας; 

Για την προστασία των δασών; 

Του περιβάλλοντος 

γενικότερα; 

3η παράγραφος 

Τι μπορούμε να κάνουμε για 

την εξοικονόμηση ηλεκτρικής 

ενέργειας και νερού στο σπίτι 

μας; 

4η παράγραφος 

Ποιο είναι το συμπέρασμα; 

Ποιος μπορεί τελικά να 

βοηθήσει στην αντιμετώπιση 

των περιβαλλοντικών 

προβλημάτων; 


